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Efterf6ljande samling beskrifningar 4r afsedd att ut-
gbra en fortsittning af den samling, som redan forut
finnes utgifven under namnet »Lekstugan», och &r ut-
arbetad efter samma plan som denna.

Beskrifningarna — nigot som dfven titelbladet gifver
vid handen — go0ra ej ansprdk pa annat 4n att innefatta
en framstillning af de féreliggande dansarna, sddana de
inom féreningen »Svenska Folkdansens Vinner» o&fvas.
Den rikliga och virdefulla medverkan, som vid beskrif-
ningarnas granskning lemnats ej mindre af »Allmoge-
dansens Vinner» i Gefle 4n dfven alldeles sirskildt af
nuvarande och f. d. medlemmar i studentféreningen
»Philochoros», gifver dock utgifvaren anledning hoppas
att samlingen #fven f6r sistnimnda foreningar m& kunna
tjena till gagn.

Stockholm i1 November 1903.



HALLINGEN,

sddan den hir nedan beskrifves, & hemtad frin Phi-
lochoros, der den utférts i denna form alltifrin for-
eningens begynnelse. Hvarifrin féreningen erhillit
beskrifningen & dansen dr emellertid utgifvaren obe-
kant. En springdans med samma namn lir 4nnu i
dag dansas i vissa trakter af Norge och uppgifves
hiarstamma frdn Hallingdalen, men lir denna vara
vésentligen olik den hiar beskrifna. Den omstindig-
heten att dansen alltid pligar utféras i Ny sockens
allmogedragt (den s. k. Nordmarksdrigten) tyder pa
vermlindskt ursprung, men kan &fven bero pi att
dansen i denna drigt utféres i Dahlgrens folkskade-
spel »Vermlandingarne». A. E. Holmberg omniamner
i sin »Bohuslins
historia och be-
skrifning» Hallin-
gensdsomeniildre
tider derstiddes fo-
rekommande solo-
dans utan att dock
beskrifva den.
*

Dansen utféres
af tvé karlar, hvilka
vid dansens bér-
jan std i bredd,
vinda mot fronten,
vensterkarlen i ho-
ger hand hillande
hogerkarlens ven-
stra hand, ledig
hand i sidan.

Fig. A.

Musik: || 1—8 | 9—16]|

Tur 1. a) Bada taga, vensterkarlen med venster
och hogerkarlen med hoger fot, ett steg framat,
dervid den framsatta fotens tispets vrides nigot
indt, och vinda sig samtidigt nigot in emot hvar-
andra med kroppen framitlutad hvilande pi det
framsatta benet, som hélles ndgot krokt, och det
andra benet, jemvial ndgot krokt, riktadt bakit,
icke vidrorande marken, med foten vinkelritt mot
den framsatta foten. Samtidigt foras de hander, med
hvilka de halla i hvarandra, bakit med nistan raka
armar. De dansande komma genom steget att nigot
afligsna sig fran hvarandra, och paret erhiller den
stillning, som i figuren A &tergifves. — Vid borjan
af taktens andra hilft gora de dansande, under bibe-
hillande af den intagna kroppsstillningen, ett mjukt
hopp pi den framsatta foten (1), hvarefter de fram-
fora den bakre foten och med denna pa liknande
sdtt taga ett nytt steg framit — dervid emellertid de
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bakatférda hianderna fo-
ras framit och de dan-
sande nidrma sig hvar-
andra vinda nistan rygg
mot rygg i den still-
ning, figuren B Aiter-
gifver — samt géra un-
der taktens senare hilft
ett hopp pad den frimre
foten (2). Paret fortsit-
ter pd detta sitt med
ytterligare fem steg fram
mot fronten (3—7), hvar-
efter bada, halft vinda
mot hvarandra, isitta,
vensterkarlen hoger och
hogerkarlen venster fot,
derpd ldngsamt fora det
andra benet utdt och armarne uppat samt, dd den
i musiken angifna kadens-noten anslds, stanna i
den stillning (kadens-stillning), figuren C atergifver.
Vid kadensens slut nedféres det upplyftade benet till
det andra, kroppen vrides dter fram mot fronten, och
hindernas tummar sittas i armhdlen pd visten (8).

b) Vensterkarlen lyfter pd en ging venstra fotens
klack och hogra fotens td och vrider bida fotterna
ett fjerdedels hvarf 4t venster, sd att tdspetsarne kom-
ma intill hvarandra, samt hojer samtidigt armbagarne
till jemnhojd med axlarne sdsom figuren D angifver.
Hirefter lyftas venstra fotens t& och hogra fotens
klack, fotterna vridas pa nytt ett fjerdedels hvarf at
venster si att klackarne komma intill hvarandra, och
armbégarne sinkes samtidigt sdsom i figuren E (9).
Vensterkarlen fortsitter pa detta sitt att, alltjemt vind
mot fronten,
med tvd fot-
vridningar for
hvarje takt for-
flytta sig at ven-
ster, hvarefter
han vid repri-
sens slut stan-
nar och viander
sig mot hoger-
karlen (10-16).
Denne har un-
der tiden pélik-
nande sitt for-
flyttat sig &t
héger, hvarige-
nom bada si-
lunda kommit

Fig. B.




Fig. D.

att pd en linie
afligsna sig i-
fran hvarandra.

Tur 2. a)
De dansande
lata hogra foten
lingsamt glida
ett stort steg at
hoger  framét
med  strickt
vensterben och
hinderna stod-
da mot knina
samt bdja sam-
tidigt kroppen
under sving-

ning frn venster till hoger djupt fram ofver hoégra

kndet sdsom figuren F angifver (1).

venstra foten, ocksd med
en glidning, ldngsamt
fram ett steg framfor
den hogra, — hinderna
fortfarande stodda mot
kndna — och kroppen,
som under steget vri-
" dits nigot &t hoger, vri-
des ater lingsamt framat
och lutas ned ofver ven-
stra kniet under sving-
ning frdn hoger till ven-
ster (2). Bada fortsitta
pd detta sitt att med yt-
terligare fem »segsteg» i
en vid bige motsols
»sega» Ofver- till hvar-

Derefter fores

andras platser (3—7), hvarefter de vinda sig mot
“hvarandra och med isattande, vensterkarlen af venster
och hogerkarlen af hoger fot, intaga kadensstillning

Fig. E.

pasattden-
na i forsta
turen be-
skrifvits
(8).

b) De
dansande
nirma sig
hvarandra
med smi
hopp, hvil-
ka utfo-
ras, tvd
for hvarje
takt, med
raka knin
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Fig. F.
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.Bédda sitta han-

och fotterna parallella,
tatt slutna intill hvar-
andra. Hinderna héllas
hirunder halft knutna
framfor brostet ndstan i
jemnhdjd med axlarne
med pekfingrarne rik-
tade framat; och markera
de dansande for hvarje
hopp takten genom att
omvexlande féra 4n den
ena 4n den andra handen
ndgot framfér den andra
(9—16). Se figuren G:

Tur 3. a) De dan-
sande fatta hvarandras

Fig. G.

~hénder och gora »harsteg», det vill siga sjunka forst

hastigt ned pd venstra fotens hidl och fora samtidigt

det hogra benet framit
och sld klacken i mar-
ken (se figuren H), gora
derpd, utan att resa sig
upp, hastigt fotombyte
(1) och fortsitta pd detta
sitt med tvAd steg for
hvarje takt allt under det
de omdansa med hvar-
andra ett halft hvarf
medsols, si att venster-
karlen dterkommer tillsin
plats venster om hoger-
karlen (2—7). Béda resa
sig harefter upp och in-
taga kadensstillning, vin-
da mot hvarandra (8).

b) De. dansande draga sig si sméningom bak-
langes tillbaka ifrin hvarandra under det de starkt
bakatlutade, sparka upp framét, forst med hogra

och derpd med
venstrabenet, tvd
ganger forhvarje
taktochférhvarje
takt svdnga rundt
med armarne ett
hvarf iriktningen
framat-uppat-
bakat-nedat
(9—16).

Tur 4. o
derna i sidorna

och taga med
appell ett steg

Fig. H.



framdt med hoger fot (1), hvarefter de med en »&jul-
ning»> — se figuren J — byta plats (2) och derpé,
vinda mot hvarandra, qvarstannande pi de nya plat-
serna, gora fyra uppsparkningar och armsvingningar,
liknande dem, som i tredje turen afdelningen & be-
skrifvits (3, 4). S& gora de dnyo appell med hoger fot
(5), »hjula» tillbaka till sin plats (6) och upprepa
der uppsparkningarna och armsvingningarna (7, 8).
Vid hjulningarna sittes venstra handen férst i marken
(»vensterhjulning») och hjulnin-
garna goras alltid rygg om rygg.

b) Med lugna betinksamma
segsteg gd bdda i en vid spi-
ralformig bige motsols si att
de, efter att kretsande omkring
hvarandra hafva rort sig ett
halft hvarf rundt, komma att
stanna framfor och nira in-
till hvarandra i segstegsstillning,
framatlutade 6fver venstra benet,
och bibehdlla denna stillning
under det i musikens sista takt
gores en kadens (9—16).

Tur 5. @) De dansande gora
ett hogt luftspring, fatta hvaran-

CAANAASAANANANA

Fig. I.

7

dras hinder och sjunka derpd ned pa hogra fo-
tens hil med det venstra benet strickt utdt si att
inre fotknolen och kniet vidrora marken; resa sig
derefter upp med en kraftig ritning af hogra benet
sd att de komma att gora elt nytt luftspring pd
stillet (1); sjunka nu i sin ordning ned pi venstra
hilen med hogra benet utdtstrickt; byta derpd med
ett luftspring (2) d4nyo om fot och fortsitta sdlunda
med ett steg for hvarje takt sammanlagdt sju takter
(3—7), hvarefter de intaga ka-
densstillning vinda mot hvaran-
dra (8).

De nu beskrifna stegen kal-
las sittsteg och skilja sig fran
harstegen derutinnan att i de
senare benet féres framét, hvar-
féorutom harstegen dansas dub-
belt fortare 4n sittstegen.

b) De dansande fatta hvar-
andras hinder och omdansa med-
sols salunda, att f6r hvarje takt
forst hogra foten isittes med
appell, och derefter venstra foten
slinges i en bakit-utit-bige in-
till och framfér den hogra.

Hallingen.
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SNURRBOCKEN

eller »Sndrrbottjen», sésom den benidmnes pd Tierps-
malet, tergifves hir sddan den af en medlem af for-
eningen »Allmogedansens Vénner» i Gefle, jernvigs-
tienstemannen J. B. Gussander upptecknats efter en
gammal nyckelharpspelman i Tierp vid namn Strém.
Afven nyckelharpspelmannen pd Skansen, Jonas Skog-
lund frin Tolfta, bekriftar, att dansen i hans ung-
dom varit mycket vanlig i Tierp och kringliggande
trakt. Skoglunds beskrifning af dansen 6fverensstim-
mer med Stroms; likasd musiken med undantag af
sista’ takten, som af Skoglund spelas i den hir nedan
angifna varianten.

Musik:

1—8]| 9—16/|| 17—19 ||

Kavaljeren fattar damen med bidda hinderna om
lifvet, och damen ligger bdda hinderna pi kavalje-
rens axlar, armarna nistan raka. Paret dansar en

AANAAANANANANANAANNA AL AN AANANAAANAANAANNAANNANANANANANAS NAANAS

slags delsbopolska, som mycket liknar den vanliga
hambopolskan, men skiljer sig frdn denna derutinnan
att kavaljeren, utan foregdende nigning pd hoger fot,
for fram venstra foten pi forsta fjerdedelsnoten i
takten och derefter gor viandningen pa venstra fotens
t4 utan understod af hoger fot (1—8). — Kavaljer
och dam vinda sig hirefter bida framét, kavaljeren
ligger hogra armen om damens lif, damen venstra
handen pi kavaljerens hogra axel, ledig hand i sidan,
och bdda springa framat med vanliga springsteg i
takt med musiken (9—16). — Kavaljer och dam vinda
sig nu lingsamt mot hvarandra med hinderna i si-
dorna och buga sig djupt fér hvarandra (17); vinda
sig derpd ldngsamt helt om motsols och buga sig
pd nytt, vinda frdn hvarandra (18); samt vinda sig
slutligen ater helt om mot hvarandra och buga sig
dnyo (19), hvarefter dansen borjas pid nytt i den
ursprungliga, lifligare takten.

Snurrbocken. .
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SKANSKA KADRILJEN.

Beskrifningen & denna dans har lemnats af Musik-
direktéren C. Carlberg i Landskrona, som sett den
utféras -1 Landskronatrakten. Dansen utférdes da i
fyra egentliga turer (afdelningarna a hir nedan) med
mellan turerna inpassade serier af »stotar» och »fi-
guréer» (afdelningarna 6—f). Dessa serier hade vanli-
gast den ordningsfoljd,som hir nedan i beskrifningen
angifves, det vill siga stdt, figuré, stit, figuré, stit,
men kunde dfven Okas eller minskas i antal och langd
allt efter som lusten foll pd. — Musiken utgjordes
af vexlande kadriljmelodier, men stot och figuré skulle
helst dansas pd sina sirskilda melodier, hvilket nod-
vindiggjorde att ndgon af de dansande med kom-
mandorop angaf turernas ordning.

Inom foreningen »Svenska Folkdansens Vanners
. pliga stot- och figuré-serierna utforas i forkortad
form, enidr dansen eljest blir skiligen ldng och en-
formig. - Derfor pligar man utesluta de delar som
hir nedan satts inom parentes. Kommandorop fore-
komma ej. Till musik anvindes vanligen vidstdende
melodi, som 4r en sammansittning af kadriljmelodien
n:o 4 i Lekstugans forsta hifte och de bada af Direk-
tor Carlberg meddelade st6t- och figuré-melodierna.
— Till nedanstdende beskrifning i dess forkorfade
form spelas kadriljen silunda:

Musik:
|33—40]

[l 1—8 || 9—16 || 17—24 ||: 25—32: ||

*

Uppstillning sisom i francaise med premiére och
seconde.

Steg: vanliga gingsteg och tvdstegsvalssteg om-
vexlande efter eget behag.

Tur 1. @) Stor ring. Samtliga paren bilda ring,
kavaljererna vianda utdt och damerna indt ringen, alla
héllande hvarandra i hinderna, och ringdansa under
lifliga 4tborder i rask fart, forst motsols (1—8) och
derefter medsols (1—8), hvarefter kavaljererna, iter-
komna till sina platser, fatta sina damer om lifvet
och omdansa med dem medsols pd stillet (9—16).

b) Stit.
venstra hinder i egen hoger, hvarefter linierna g3,
kavaljererna borjande med venster och damerna med
hoger fot, fyra steg fram mot hvarandra (17, 18).
Kavaljer och dam slippa nu hvarandras hinder och

Premiérens kavaljerer fatta sina damers:

gbra hastigt helt om genom att med en snabb knyck
snurra rundt ett halft hvarf pd den frimre fotens {4,
kavaljeren medsols och damen motsols, och derpi
omedelbart nedsitta, kavaljeren den venstra och da-
men den hogra foten ett steg framfor den andra,
hvarefter paret hand i hand med ytterligare tre steg
dtervinder till sin plats och gor helt om (19, 20).
Seconden upprepar hirpd stdten pd samma sitt som
for premiéren beskrifvits (21—24).

Ofta pliga de dansande, sirskildt kavaljererna, vid
helomvindningen omvexla genom att, i stillet for att
snurra pd frimre fotens td, g6ra helomvindningen
med ett hogt luftsprdng och dervid samtidigt slinga
upp med benen. Iakttagandet af en viss hogtidlighet

vid fram- och Aatermarscherna Okar ytterligare den:

komiska kontrastverkan mellan dessa och de hastiga
helomvindningarna.

¢) Figuré. Premiérens kavaljerer och damer dansa,
fullkomligt oberoende af hvarandra, emot damer och
kavaljerer & motsidan, i det de under allehanda fi-
guréer, stampningar och upptdg efter eget godtycke
forst rora sig framat (25, 26) derefter baklinges draga
sig tillbaka till sina platser (27, 28), si ter gd fram
och forbi hvarandra till hvarandras platser, der de
vinda (19—32), och slutligen pé liknande sitt —
kavaljererna numera gdende pi hoger sida om egen
dam — 4tervinda till egen plats (25 —32).

Hirefter omtages pd nytt
d) Stot, dock att seconden denna ging borjar
(33—36), efterfoljd af premiéren (37—40).

Nu upprepas pa nytt

e) Figuré sisom i afdelningen c), men denna
gang dansad af seconden (25—32, 25—32);
hvarefter

J) Stot anyo omtages, borjad af premiéren si-
som i afdelningen b) beskrifvits (33—40).

Tur 2. a) Grebbornas ring. Alla damerna bilda
ring, fattande hvarandra i hinderna, vinda int ringen,
samt ringdansa, forst medsols (1—8) och derefter
motsols (1—8), under det kavaljererna, kvarstiende
pa sina platser, markera takten medels handklappnin-
gar och stampningar med hoger fot tvd ginger for
hvarje takt. D& damerna &terkommit till sina platser,
fatta kavaljererna sina damer om lifvet och omdansa
med dem medsols pd stillet (9—16).

b) Stot, borjad af premiéren (17—24).
( ¢) Figuré, dansad af d:o (25—32, 25—32).)
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d) Stot, borjad af seconden (17—24). ggﬁribi?:sa:fa;::;?ﬁ? g::ig),.zs— 32
¢) Figuré, dansad af d:o (25—32, 25—32).

) Stot, borjad af premitren (33—40). Tur 4. @) »Hvar och en hoppar for sin». Hvarje
kavaljer stiller sig framfor sin dam, hvarefter bada
figurera mot hvarandra under allehanda krumbugter
af synnerligen varierande slag (1—8, 1 —8). Paren

omdansa hirpd medsols pd stillet (9—16).

Tur 3. a) Pdgarnes ring. Medan damerna kvar-
stanna pd sina platser, marschera kavaljererna under
lifliga atborder innanfor damernas krets i en ring med-
sols med venster hand i sidan och angifva samtidigt
takten genom vinkningar med hoger hand, som hélles
halft upplyft med armbigen riktad int ringens midt
(1—8, 1—8). Aterkomna till sina platser fatta kaval-
jererna hirefter sina damer om lifvet och omdansa
med dem medsols pi stillet (9—16).

b) Stot, borjad af premiéren (17—24).

( Harefter foljer )
¢) Figuré, dansad af dio (25—32,25—32).

samt slutligen

d) Stot, borjad af seconden (17—24).

¢) Figuré, dansad af dio (25—32, 25—32).
f) Stét, borjad af premieren (33—40).

Harefter foljer

b) Stot, borjad af premiéren (17—24).

¢ Figuré, dansad af d:io  (25—32, 25—32).
d) Stit, bojad af seconden (33—40).

Tur 5. Stor ring med A3tfoljande omdansning
sdsom i forsta turen afdelningen a beskrifvits (1—38,

Harefter foljer i < samt dirpi innu en ging )
¢
¢
4
§
$
§
§
g
)
g 1—8, 9—16).

Skanska kadriljen.
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SKOBODANSEN

dr en sirdeles drastisk dans, som utféres endast af
karlar. Savil beskrifningen som musiken till dansen
har meddelats af vice Haradshofdingen Nils Anders-
son i Lund, som &r 1885 sett dansen utforas af ett
par bondgubbar pi ett julgille i Hofterup, Harjagers
hirad i Skéne.

Musik: || 1—16 || 17—32|. »Spelas i mycket
sakta drdjande takt, ndgot ldngsammare &n gammal-
dagsvalsens.

1:0. Karlarne, A och B, fatta hvarandras hinder
och omdansa, borjande med venster fot, medsols

med tre vanliga gangsteg (1), hvarefter de vid andra
taktens borjan stanna med en stampning med hoger
fot och qvarblifva i den stillning de vid stampningen
intagit, liksom om de betidnkte sig en smula att vidare
fortsitta dansen (2). Detta upprepas ytterligare tre gén-
ger (3—8), hvarefter paret pd liknande sitt omdansar

motsols, nu med borjan pd hoger fot och stamp-
ningarna pa venster fot (9—16). — »Hela forsta re-
prisen har en dréjande, tveksam, betinksam karaktir,
i motsats fill andra reprisen der all férldgenhet sittes
a sido och i stillet det omedelbara, drastiska kommer
fram.»

2:0 Karlarne slippa hvarandras hander och vinda
sig, borjande med venster fot, med tre steg ett helt
hvarf rundt medsols (17), hvarefter A hastigt bojer sig
ned under det B med isittande af hoger fot svinger
venstra benet utifrn-indt 6fver A:s hufvud (18). Efter
en ny, liknande helomvindning (19) sparkar A ofver
B:s hufvud (20). Sa vinda sig bada pd nytt medsols
ett helt hvarf rundt (21) och boja sig framdt mot
hvarandra si att pannorna vidrora hvarandra (22).
Slutligen vinda de sig, fortfarande med tre steg, ett
halft hvarf rundt medsols si att de med ryggarne
vidrora hvarandra (23), hvarpd bidda med en kraftig
knyck af kroppen stota hvarandra ifrdn sig (24).

Aterupprepas (25—32).

Skobodansen.
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Fig. A.

OXDANSEN.

Ett allmidnnare namn
pd denna dans ir »Fri-
kassé», under hvilken
bendmning den i bdrjan
af 1800-talet dansades
litet hvarstides i de vest-
ra och sodra delarne
af Sverige och enligt
uppgift dnnu i dag lar
forekomma bland allmo-
gen i Landskrona-trak-
ten. Anledningen till
namnet &r utgifvaren
obekant. Mdjligen ar
den att soka i de dan-
sandes vana att variera

dansen med nya turer, hvilka

tillverkades for tillfillet i hardt
niar obegrdnsadt antal.
har den i Karlstad, enligt uppgift
af en gammal Karlstad-bo, dan-

Salunda

AL AAANAAAAAANANANNAS

A

tioner gifva en bild af
huru de dumma och
obildade »oxarne», na-
turligtvis genomde hogre
klassernas foradlande in-
flytande, fingo sina ur-
sprungliga ohyfsade ma-
nér bortslipade ochblefvo
valuppfostrade main.
Det ar ifrdn en gam-
mal fore detta elev vid
Karlstads = gymnasium,
som Skansen genom ar-
tisten QGottfrid Kallste-
nius' bemedling hemtat
oxdansen, sidan den hir

nedan beskrifves; och .ir det
af denna anledning den pi
Skansen utfores
gamla djeknedrégt, knibyxor, l4-
derbalte, djeknekappa och mjuk,

Fig. D.

i gymnasiets

sats i dnda till 48 turer.
Benamningen »Oxdans» lir
hirstamma frin Karlstads gamla
gymnasium. Det rddde som be-
kant i de gamla gymnasierna en
strangt uppratthéllen rangskilnad
-mellan de olika klasserna, hvilken
gaf sig uttryck i mangahanda for-
mer. En siddan var i Karlstad
den pligseden att 1ata de ligre
klasserna, de si kallade oxarne,
till de hogre klassernas forlustelse

dansa »frikassé», hvilken di helt Tur 1. a) Vid andra tak-
Fig. B.

bredbrittig hatt.

*

Musik:
| 1—8 | 9—16 || 17—24 .

Utgangsstialining: De dan-
sande, A och B, std midt fram-
for och vinda mot hvarandra,
omkring tvd stegs mellanrum,
med bidda hinderna i sidorna.

naturligt fick namnet »ox-danss.

Fig. C.

Turernas  ordning
kunde hidrvid betydligt
vexla allt efter andeme-
ningen med dansen. S3-
lunda kunde dansen an-
tingen, sdsom i beskrif-
ningen hir nedan, afse
att atergifva, huru ett par
personer frin god simja
och artiga hoflighetsbe-
tygelser s& sméningom
ofvergingo till gril och
slutligen fullt slagsmal.
Eller ocksd kunde tu-
rerna tagas i omvind
ordning och skulle di
med sina manga varia-

AANAANANANANANANANANANAANAANAAAANNAL AN AN

tens borjan bugar sig A for B,

och B niger djupt (se
figuren A). Vid fjerde
taktens  borjan bugar
sig B, och A niger.
Detta upprepas vid bor-
jan af sjette och &t-
tonde takterna. Under
takterna 9—16 fortsittas
bugningarna och nignin-
garna i hastigare tempo,
sd att de dansande hvar-
dera buga sig en ging
och niga en ging pi
hvarje takt.

b) A for upp hin-
derna knutna framfor




brostet, slar ut armarne med en kraftig knyck och
kastar hufvudet skarpt at hoger. Samtidigt svén-
ger han hogra benet rakt utdt med en skarp knyck
sd att han kommer att lyfta sig pd venstra tin (se figuren
B), tager dirpd med hogra foten ett 1dngt steg at hoger
och for den venstra foten intill den hogra (17). Hérefter
tager han ytterligare ett kort steg 4t hoger med hoger
fot och stampar derpd med venster fot tvd ganger
invid den hogra under det han samtidigt vrider huf-
vudet framat och si sméningom &ter for in hinderna
framfor brostet med armbigarne i jemnhdéjd med
axlarne (18). A slir nu pd nytt ut armarne, vrider
hufvudet &t venster och svianger venstra benet utat
pd nyss beskrifvet sitt, tager darpd med venstra foten
ett ldngt steg &t venster och for hoger fot intill den
venstra (19) samt gor till sist en stampning med
venster fot och vrider hufvudet framit med hinderna
i sidorna (20). Aterupprepas (21—24).

B dansar under ti-
den pa liknande sitt, men
borjar med venster fot,
nir A borjar med hoger
och tvirtom, si att de
dansande hela tidenkom-
ma att dansa midt for
hvarandra.

Tur 2. a) Vid an-
dra taktens borjan lita
bdda venstra foten glida
ett steg framat (se figu-
ren C). Vid fjerde tak-
tens borjan fores ven-
stra foten tillbaka till sin
plats och hogra foten
glider samtidigt framat
ett steg. Detta uppre-
pas vid borjan af sjette och attonde takterna, hvar-
efter under takterna 9—16 fotflyttningen fortsittes i
hastigare tempo si att tvd fotflyttningar ske & hvarje
takt.

b) lika med atdelningen & i forsta turen.

Fig. F.

Tur 3. a) De dansande ligga hoger hand pd
hvarandras hufvuden med tag om nacken. Vid andra
taktens borjan bojer A ned B:s hufvud (se figuren
D). Vid fjerde taktens borjan reser B sitt hufvud

AN AANANANANANANAANAANAN AL AN AN A AL A AU A AN
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och bojer samtidigt ned A:s. Detta upprepas vid
borjan af sjette och &ttonde takterna samt fortsittes
derefter i hastigare tempo i likhet med hvad vid af-
delningen @ i de foregdende turerna beskrifvits.

b) lika med afdelningen & i foregdende turer.

Tur 4. a) Vid andra taktens borjan gora bida
med ett hopp venster om si att hogra armbigarne
vidrora hvarandra. Vid fjerde taktens borjan goéra
bdda med ett hopp helomvindning at hoger si att
venstra armbagarne vidrora hvarandra (se figuren E).
Detta upprepas vid borjan af sjette och attonde tak-
terna och fortsittes derpd i hastigare tempo sisom i
foregdende turer afdelningen a beskrifvits.

b) lika med afdelningen & i foregdende turer.

Tur 5. a) Vid andra taktens borjan ricker A
ling ndsa &t B, under
det denne for upp bada
hénderna till 6ronen och
racker ut tungan mot
A (se figuren F). Vid
fjerde taktens borjan ric-
ker B ldng nisa, och
A riacker ut tungan.
Detta upprepas vid bor-
jan af sjette och &tton-
de takterna och fort-
sittes derpd i hastigare
tempo.

b) ar lika med af-
delningen & i foregen-
de turer.

Fig. G.

Tur 6. ) Vid andra
taktens borjan for A ha-
stigt fram hogra handen till B:s venstra éra sdsom om
han gifve B en orfil, och B klappar samtidigt ett
slag i hinderna for att efterlikna smaéllen, hvarefter
hinderna &ter hastigt nedféras. Vid fjerde taktens
borjan gifver B péd liknande sitt A en orfil (se fi-
guren (). Detta upprepas vid borjan af sjette och
attonde takterna och fortsittes derpd i hastigare
tempo.

b) dansas lika med afdelningen & i foregdende
turer.
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SCHOTTISCH

ir en synnerligen populir dans, som med vexlande
turer och olika variationer dansas ofverallt i bygderna.
Oftast dansas allenast den andra af nedan beskrifna
turer (jemfor beskrifningen & Rillen hirnedan) men
ifven tredje, fjerde och ittonde turerna &dro allmint
forekommande. De 6friga mindre kinda turerna med-
delades Philochoros frin Vermland i slutet af 1880-talet.

*
Musik: ||: 1—8:|| o. s. V.

Steg: Schottischsteg och tvastegsvalssteg. — Kaval-
jeren borjar med venster och damen med hoger fot,
der ej annorlunda angifves.

[ férra samlingen af Lekstugan hafva schottisch-
stegen beskrifvits sisom polkasteg i l&ngsamt tempo,
det vill siga fyra steg i hvarje takt, deraf det sista
steget allenast markeradt med ett hopp pd den sist
framsatta foten silunda:

B 11 | - ) B
P B R P -
v h v"v h v h"h

Detta hopp torde emellertid i allmanhet bland
allmogen icke komma till utférande, utan dansas alle-
nast tre steg i takten med hvila pd-tredje steget si-
lunda:

=  ——
p > —— p - ——i
P —— P S —
v h v h v h

[ enlighet hiarmed hafva derfér i det foljande
schottischstegen angifvits sdsom innefaitande allenast
tre steg i takten.

Tvastegsvalsstegen torde med tillracklig tyd-
lighet kunna atergifvas sdlunda:

(18
ol
(18

1
&
o

{18
| 18
(| 18
[ 18

v_v h"h vy h"h

Tur 1. Kavaljeren lagger hoger arm om damens
lif och damen venster hand pi kavaljerens hogra
axel; ledig hand i sidan. Paret dansar framit med
tvdstegsvalssteg (1—S8).

Tur 2. Kavaljeren, fortfarande med hoger arm
om damens lif, fattar med venster hand damens hogra
hand och vrider sig, forande damen framfor sig, forst
med tre schottischsteg ett fjerdedels hvarf t venster
(1) och derefter med ytterligare tre steg ett fjerdedels

hvarf 4t hoger (2); hvarefter paret med tvistegsvals-
steg omdansar tvd hvarf medsols (3, 4). — Aterupp-
repas (5—8).

Tur 3. Kavaljeren fattar med hoger hand damens
hogra hand, ledig hand i sidan, och dansar framét
med schottischsteg, forst tre steg &t venster (1) och der-
efter tre steg at hoger (2) och for samtidigt damen
framfor sig forst &t venster och sedan &t hdger,
allt under det damen samtidigt figurerar baklidnges
framfor kavaljeren i det hon forst med tre schottisch-
steg &t hoger vrider sig nigot motsols (1) och derefter
med tre steg &t venster vrider sig nigot medsols (2).
Derefter dansar kavaljeren framat med tvistegsvals-
steg, under det damen, ocksi med tvastegsvalssteg,
framfor kavaljeren och under hans hégra arm vrider
sig rundt tvd hvarf medsols (3, 4). Aterupprepas
(5—38).

Tur 4. Paret dansar sisom i tredje turen med
den skilnad att under hela turen kavaljeren hiller
armarne korslagda ofver brostet och damen hinderna
i sidorna (5—8).

Tur 5. Kavaljeren ligger — allt under det han med
ledig hand i sidan dansar framit med schottischsteg
— hoger arm om damens lif och fér henne ofver
till sin venstra sida sd att hon blir vind mot honom
med hoger arm hvilande pd kavaljerens venstra axel
och venster hand i sidan (1); slapper derefter sitt tag
med hoger arm och ligger i stillet venster arm om
damens lif samt vrider henne motsols ett halft hvarf
och slipper henne (2). Damen, som silunda blifvit
svingd ett drygt helhvarf rundt under schottisch-
steg (1, 2), vrider sig nu pd egen hand bakom
kavaljerens rygg ytterligare ett hvarf rundt mot-
sols med tvistegsvalssteg, hinderna i sidorna (3),
samt dansar derefter, fortfarande med tvistegsvalssteg,
fram till kavaljerens hogra sida (4). Kavaljeren, som
under tiden dansat framit med korta tvistegsvalssteg
och armarna i kors ofver brostet (3, 4), ligger, di
damen upphunnit honom, héger arm om damens lif,
hvarefter turen aterupprepas (5—8).

Tur 6. Kavaljeren fattar med venster hand bakom
egen rygg damens venstra hand och med héger hand
bakom damens rygg hennes hdgra hand, darvid da-
mens venstra arm kommer att hvila ofvanpd kaval-
jerens hogra arm. Hela turen dansas med tvistegs-
valssteg.

a) (se figuren A hir nedan). Kavaljeren tager
tvd steg baklinges med tvastegsvalssteg och vrider

17
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kroppen ett fjerdedels hvarf &t venster (1), tager ett
steg framat i den nya riktningen och for derpd fram
hogra foten framfor den venstra samt stannar med
hogra fotens klack stodd mot marken och kropps-
tyngden fortfarande hvilande pd venstra benet (2).

b) (se fig. B). Hogra foten fores derefter ett steg
tillbaka och kroppen vrides ett fjerdedels hvarf &t
hoger, kavaljeren &tervinder med tvd steg framédt till §

Tur 7. Kavaljeren fattar med hoger hand damens
venstra hand och faller pd hdger knd med hogra
handen upplyft ofver hufvudet och venster hand i
sidan, hvarefter damen med schottishsteg gir ett hvarf
motsols rundt kring kavaljeren. Denne reser sig der-
efter, stodd pd venstra benet, (1, 2), och paret dan-
sar framit med tvastegsvalssteg, kavaljeren med hoger
hand om damens lif och damen med venster hand
pd kavaljerens hogra axel, ledig hand i sidan (3,
4). — Aterupprepas (5—8).

Tur 8. Kavaljeren ligger hoger arm om damens
lif, ledig hand i sidan, och for med tre schottishsteg
at venster damen oOfver till sin venstra sida, hvarvid
damen kommer att under schottishsteg vrida sig ett

MAANANANAANANANAAANAAAANS AN AL AN AN AN LA

Schottisch 1.

sin utgingsplats, hvarefter han fér fram venstra foten
framfér den hogra och stannar med kroppstyngden
hvilande pd hogra benet och med venstra fotens klack
stddd mot marken (3, 4).

Damen har under tiden med motsvarande steg
atfoljt kavaljeren (se fig. C och D), hvarigenom paret
kommit att bilda front omvexlande framat och &t
venster pd sitt figuren E angifver.

Aterupprepas (5—8).

knappt hvarf rundt motsols (1). Kavaljeren slidpper
derpd sitt tag med hoger arm och for med venster
arm pd liknande sitt damen tillbaka till hennes plats
(2), fattar slutligen damen med bdda hinderna om
lifvet och omdansar med henne tvd hvarf medsols
med tvéstegsvalssteg samt afslutar sista hvarfvet med
att lyfta damen till sin plats (3, 4). Aterupprepas
(5—38).

*

D4 flera par deltaga i dansen, pliga, enligt frin
Philochoros vedertaget bruk, paren for att gifva dan-
sen ett prydligare uiseende ordna sig i ring och pi-
borja dansen samtidigt, hvarjemte i sjette turen ijakt-
tages att paren vid frontforindringen &t venster samt-
liga vinda sig mot ringens midt.

fran Rangedala, Vestergotland.
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RILLEN

ir uppenbarligen en variant af den tyska »Rheinlin-
der», hvilken torde vara kind ofverallt i Sverige och
kanske dr de nutida dansbanornas mest omtyckta dans.

I Svenska landsméilsforeningens tidskrift for ar
1895, hiftet 55, meddelar vice Hiradshofdingen
Nils Andersson i Lund, att dansen pi skilda orter i
Skine férekommer under namn af »renlindarens,
srelindarens, »raibliggaren» (repliggaren) och »ring-

liggaren», samt beskrifver den i hufvudsaklig ofver-
ensstimmelse med andra turen i schottisch, sidan den
har forut beskrifvits, dock med tilligg att »pd sista
fijerdedelsnoten i fjerde och ittonde takterna brukar
hvar karl lyfta sin flicka hogt frin golfvets.

I Toarps-trakten i Vestergdtland, har utgifvaren
sett samma schottischtur under benimningen »rellen»
dansas af skolbarn sisom singdans till foljande ord:

PN I ~ 1y IN] 1 Y A - - 1
In) 1 13 1N} - | e l -2
e B I —  —— p— 3  — — —
} — — ; ~ — 7 M~ A~ R—
Ett, tvd, tre, fy - ra och fem, nu ska’ vi dan - sa rel - len i-gen &
N = re N N e ~—N N————n
¥ - f nedl - in}
0 | 1d = =0 ﬁ-
I Id 1d ) i 1#)
Y, -~ # ¥ > ¥ Y 7 v —tpj
den ska’ vi ta’, for den gir s& bra, & den ska’ vi dan - sa {ill lju-san da’!

»Rillens, i den form, den utfdres i foreningen
»Svenska Folkdansens Vinner», ar hemtad frin Delsbo-
trakten. Sivil beskrifning som musik har meddelats
af foreningen »Allmogedansens Vinners i Gefle.

Nyckelharpspelmannen Jonas Skoglund pd Skan-
sen erinrar sig jemvil dansen i denna form frin den
tid (1870-talet) d& jernvagsbygget pagick mellan Gefle
och Uppsala. Musiken var di ndgot annorlunda och
sjongs till orden:

»Rallebuse upp och rallebuse ner.
Och aldrig skall jag siga rallebuse mers.

Dansen, som eger endast en tur, beskrifves till
sin forsta hilft 6fverensstimmande med andra turen
i schottisch, det vill siga kavaljeren — med hoger

arm om damens lif och hillande hennes hogra hand
i egen venster — vrider sig, forande damen framfor
sig, forst med tre schottishsteg eit fjerdedels hvarf
at venster (I) och derefter med ytterligare tre steg
ett halft hvarf it hoger (2). I senare hilften af tu-
ren framtrider deremot olikheten,i det att kavaljeren
hir slipper sin dams hdgra hand ech derpd — under
det han med tvd fasta, jemna gingsteg vrider sig
sjelf rundt ett helt hvarf medsols — med den hogra
armen, som fortfarande hilles om damens lif, lyfter
henne ett helt hvarf omkring sig tillbaka till hennes
plats (3), hvarefter bida med ledig hand i sidan
rora sig framit med tvi gdngsteg (4) for att derpd
omtaga turen pd nytt (5—38).

Rillen.
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Polketter.
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fran Fristad hed, Vestergotland.
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